
План роботи  

предметної методичної комісії вчителів художньо-естетичних дисциплін 

(«Музичне мистецтво», «Образотворче мистецтво»), трудового навчання та 

фізкультури на 2024/2025н.р. 

 

Засідання №1 – вересень. 

1. Опрацювання інструктивно-методичних рекомендацій на 2024/2025 н.р. 

щодо викладання предметів художньо-естетичного циклу, трудового навчання та фізичної 

культури. 

Члени ПМК 

2. Аналіз роботи ПМК за 2023/2024 н.р. та ознайомлення з планом роботи 

ПМК предметів художньо-естетичного циклу, трудового навчання та фізичної культури 

на поточний навчальний рік. 

Голова ПМК 

3. Коригування та затвердження тем самоосвіти вчителів. 

Члени ПМК 

4. Програмно-методичне забезпечення освітнього процесу на уроках 

музичного мистецтва, фізичної культури, образотворчого мистецтва, трудового навчання 

(зміни та корекція програм, календарно тематичне планування). 

Голова ПМК 

 

Засідання №2 – жовтень. 

1. Методичні аспекти роботи вчителя з обдарованими учнями на уроках 

трудового навчання. 

Топчій Н.М. 

2. Метод визначення оптимальних фізичних навантажень для дітей з 

порушенням зору, основаних на контролі за станом зорових функцій.  

Коломієць О.П. 

3. Робота з обдарованими дітьми. Підготовка та проведення олімпіад.  

 Члени ПМК  

4. Обмін досвідом «Впровадження інтерактивних форм і прийомів в 

організацію навчання учнів». 

Члени ПМК  

 

Засідання №3 – грудень. 

1. Використання нетрадиційних форм проведення уроків фізичного виховання. 

Скутар М.І. 

2. Огляд фахової та та спеціальної методичної літератури. 

Члени ПМК 

3. Аналіз результатів участі учнів у І та ІІ етапах Всеукраїнських предметних 

олімпіад.  

Члени ПМК  

4. Роль музичного супроводу на заняття трудового навчання. 

Спіленко О.К. 

5. Підсумки моніторингу навчальних досягнень учнів за І семестр. 

Голова ПМК  

 

Засідання №4 – лютий. 

1. Метод проєктів під час вивчення предметів художньо-естетичного циклу. 

Топчій Н.М.  

2. Круглий стіл «Проєктуємо успішний урок». 

Члени ПМК 



3. Творча лабораторія «Робота з обдарованими дітьми». 

Члени ПМК 

4. Уроки фізичної культури по-новому. 

Вчителі фізичної культури 

5. Панорама ідей. Обговорення змісту проведення предметних тижнів. 

Члени ПМК 

 

Засідання №5 – травень.  
1. Студія «Педагогічні відкриття». Звіти вчителів про самоосвітню діяльність. 

Члени ПМК   

2. Аналіз рівня навчальних досягнень учнів з предметів. 

Голова ПМК  

3. Планування роботи вчителя та інноваційні технології навчання. 

Члени ПМК 

4. Панорама ідей. Складання плану роботи на 2025/2026 навчальний рік. 

Члени ПМК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Самоаналіз роботи ПМК вчителів трудового навчання, фізичної культури та 

художньо-естетичних предметів 

Упродовж 2023/2024 навчального року діяльність предметно-методичної комісії 

була спрямована на реалізацію основних Законів України «Про освіту», «Про повну 

загальну середню освіту» та інших нормативно-правових документів, спрямованих на 

інноваційний розвиток і поліпшення якості освіти. 

ПМК складається з 6 учителів: Скутар М.І., Коломієць О.П. Яшник А.В. (фізична 

культура), Спіленко О.А., Топчій Н.М. (трудове навчання). Пожарницька О.А. (мистецтво, 

образотворче та музичне мистецтво). 

Спрямування роботи ПМК: 

активізація пізнавальної діяльності учнів на уроках; 

формування в учнів свідомого й позитивного ставлення до здорового способу 

життя; 

фізичне виховання, як елемент гармонійного розвитку особистості; 

впровадження інтерактивних форм і прийомів у освітній процес; 

виявлення і робота з обдарованими дітьми, роль вчителя в активізації творчого і 

фізичного розвитку учнів; 

національно-патріотичне виховання, використання народної творчості на уроках 

художньо-естетичних дисциплін («Музичне мистецтво», «Образотворче мистецтво»), 

трудового навчання та фізкультури. 

Головною метою в практичній діяльності вчителі вважають: 

виховання в учнів емоційно-ціннісного ставлення до мистецтва та навколишньої 

дійсності, розвиток художніх інтересів і потреб, естетичних ідеалів, формування 

бережливого ставлення до свого здоров’я; 

розвиток емоційно-чуттєвої сфери учнів, здатності до самовираження і 

спілкування; 

розвиток здатності до генерації ідей, їх аналізу, самостійного ухвалення рішення, 

формування власної думки, позиції; 

взаємодії в процесі розв’язання спільних та індивідуальних завдань; 

розвиток технічно-творчих здібностей учнів; 

розвиток здоров’язберігаючих чинників. 

ПМК працювала над вирішенням таких пріоритетних завдань: 

підвищення фахового рівня педагогів, розвиток їхньої творчості, ініціативи шляхом 

оптимального поєднання традиційних та сучасних форм методичної роботи; 

поглиблення знань із педагогіки й психології, теорії й практики виховання, 

використовування інноваційних технологій в освітньому процесі, підвищення володіння 

та застосування вчителями ІКТ; 

використання традиції народу та особливості національної історії у вихованні 

школярів при вивченні предметів естетичного циклу та трудового навчання; 

систематична робота з обдарованими й здібними учнями, залучення їх до участі в 

різноманітних конкурсах учнівської творчості, олімпіадах, масових спортивно-оздоровчих 

заходах. 

Головне завдання роботи ПМК полягає у сприянні підвищення фахової 

майстерності вчителів, збагачення членів ПМК педагогічними знахідками, підтримання 

духу творчості, прагнення до пошуку.  

План ПМК вчителів художньо-естетичних дисциплін («Музичне мистецтво», 

«Образотворче мистецтво»), трудового навчання та фізкультури на 2023/2024 навчальний 

рік було складено з посиланням на нормативно-правові документи, які регламентують 

організацію освітнього процесу та методичну діяльність.  

Упродовж року було проведено 5 засідань, на яких висвітлювались такі питання: 



1. Програмно-методичне забезпечення навчального процесу на уроках 

музичного мистецтва, фізичної культури та образотворчого мистецтва (зміни та корекція 

програм, календарно тематичне планування). 

2. Застосування технології формування творчої особистості на уроках 

художньо-естетичного циклу. 

3. Нестандартні уроки, як форма розвитку креативності учнів. 

4. Роль особистості учителя в активізації творчого розвитку учнів на уроках 

художньо-естетичного циклу. 

5. Круглий стіл «Проєктуємо успішний урок». 

6. Впровадження інтерактивних форм і прийомів в організацію навчання учнів. 

7. Уроки фізичної культури по-новому. 

8. Робота з обдарованими дітьми. 

Відповідно до річного плану роботи ліцею проводилися предметні тижні: 11.09 - 

15.09 - Олімпійський тиждень; 18.09 - 22.09 - Тиждень фізичної культури; 26.02 -01.03 - 

Тиждень музичного та образотворчого мистецтва; 06.05 - 10.05 - Тиждень трудового 

навчання.  

Із нагоди Дня фізичної культури та спорту було проведено Олімпійський тиждень. 

Олімпійський тиждень та Тиждень фізичної культури поєднали різноманітні заходи: учні 

1-11 класів переглядали фільми на олімпійську тематику, проводили товариські матчі з 

футболу ій волейболу, а учні 1-4 класів розпочинали кожен день ранковою зарядкою «Fun 

up». Було проведено виховну годину «Олімпійські ігри» (1-11) та Європейський день 

шкільного спорту (1-4). З метою популяризації сімейних цінностей, здорового та 

активного способу життя були проведені змагання «Мама, тато, я - спортивна сім’я». 

Учні разом із учителями трудового навчання долучалися до волонтерської роботи: 

виготовляли обереги, писали листи, підготували вироби для благодійних ярмарків. 

Результатом системи роботи з обдарованими дітьми стали досягнення вихованців 

вчителів: 

 

Конкурси ІІ етап (міський) 

№ 

з/п 

ПІБ Назва конкурсу Місце Клас Учитель 

1. Шпиль Марія 

Сергіївна 

Міжнародний конкурс 

еколого-валеологічної 

спрямованості «Квітка 

буття»  

І 4-А Топчій Н.М. 

2.  Руденко 

Анастасія 

Юріївна 

Новорічна композиція  

 

І 6-Б Топчій Н.М. 

3.  Старік 

Вікторія 

Артурівна 

Номінація «Стилізована 

ялинка» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

4. Нараєвська 

Ілона 

 

Всеукраїнський 

гуманітарний конкурс 

«Космічні фантазії» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

5. Руденко 

Анастасія 

Юріївна 

Всеукраїнський 

гуманітарний конкурс 

«Космічні фантазії» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

6. Руденко 

Анастасія 

Юріївна 

Обласний Фестиваль-

конкурс дитячої творчості 

«Paper Magic» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

7. Руденко XXIII Всеукраїнський І 6-Б Топчій Н.М. 



Анастасія 

Юріївна 

конкурс «Об’єднаймося ж 

брати мої» (Декоративно-

ужиткове мистецтво) 

 

Конкурси ІІІ етап (обласний) 

№ 

з/п 

ПІБ Назва конкурсу Місце Клас Учитель 

1. Старік 

Вікторія 

Артурівна 

Обласний Фестиваль-

конкурс дитячої творчості 

«Paper Magic» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

2. Руденко 

Анастасія 

Юріївна 

XXIII Всеукраїнський 

конкурс «Об’єднаймося ж 

брати мої» (Декоративно-

ужиткове мистецтво) 

ІІ 6-Б Топчій Н.М. 

3.  Руденко 

Анастасія 

Юріївна 

Всеукраїнський 

гуманітарний конкурс 

«Космічні фантазії» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

 

Міжнародні, всеукраїнські конкурси 

№ 

з/п 

ПІБ Назва конкурсу Місце Клас Учитель 

1. Старік  

Вікторія 

Артурівна 

 

I Всеукраїнський конкурс 

дитячо-юнацької творчості, 

присвячений пам’яті 

Катерини Білокур «Квітуча 

палітра» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

2. Руденко 

Анастасія 

Юріївна 

I Всеукраїнський конкурс 

дитячо-юнацької творчості, 

присвячений пам’яті 

Катерини Білокур «Квітуча 

палітра» 

І 6-Б Топчій Н.М. 

3.  Дідик  

Павло 

Олександрови

ч 

Міжнародний конкурс 

патріотичних плакатів 

«Борітеся-поборете, вам Бог 

помагає!». 

ІІ 11  Пожарницька 

О.А 

4.  Верхова 

Аріна 

Віталіївна 

Міжнародний конкурс 

патріотичних плакатів 

«Борітеся-поборете, вам Бог 

помагає!» 

ІІІ 11 Пожарницька 

О.А 

5 Руденко 

Анастасія 

Юріївна 

Міжнародний конкурс 

патріотичних плакатів 

«Борітеся - поборете, вам Бог 

помагає!» 

ІІІ 6-Б Топчій Н.М. 

6 Савченко 

Софія 

Олекса-

ндрівна 

Міжнародний конкурс 

патріотичних плакатів 

«Борітеся - поборете, вам Бог 

помагає!» 

ІІІ 6-Б Топчій Н.М. 

 

2023/2024 навчальний рік був наповнений і фізкультурно-оздоровчими конкурсами 

й змаганнями. Так, на території нашого ліцею був проведений Всеукраїнський 

фізкультурно-патріотичний фестиваль учнів України «Козацький гарт», у якому взяли 



участь представники з усіх навчальних закладів загальної середньої освіти Обухівської 

МТГ. 

Команда Академічного ліцею №1 імені А.С. Малишка «Звитяжці» посіла I місце у 

змаганнях II туру фізкультурно-патріотичного фестивалю учнів України «Козацький гарт» 

- вчителі: Скутар М.І., Коломієць О.П., Яшник А.В. 

II місце в змаганнях «Футбоулинг»; 

I місце в змаганнях «Естафета з перешкодами»; 

I місце в змаганнях «Валуни».  

Заклад освіти нагороджений Золотою відзнакою «ЗАКЛАД ПАРТНЕР» за плідну 

співпрацю та партнерство у впровадженні концепції «Спорт заради розвитку» в Україні та 

активну участь у різноманітних заходах (учитель Скутар М.І.). 

Яскравою подією у світі шкільних фізкультурно-масових заходів стали 

Всеукраїнські змагання «Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги» серед учнів закладів 

загальної середньої освіти в Київській області під гаслом «РАЗОМ ПЕРЕМОЖЕМО».  

У результаті змагань, команда Академічного міцею №1 імені А.С.Малишка здобула 

такі результати: 

I місце в етапі територіальних змагань з «Черлідингу» - вчитель Скутар М.І.; 

II місце в етапі територіальних змагань з виду спорту «Футзал» - учитель Яшник 

А.В. 

III місце в етапі територіальних змагань з виду спорту «Баскетбол» - учитель 

Коломієць О.П. 

Наступним етапом вже стали районні змагання, де команда з «Черлідингу» посіла 

III місце - вчитель Скутар М.І. 

 


